Op het Bo Volley West-Vlaanderen van donderdag 4 september hebben we beslist om onderstaande
regels voor alle competities en bekermatchen georganiseerd door West-Vlaanderen toe te passen
vanaf 8 september 2025.
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VOLLEY

%g AAN DE OPSLAG?

VOLLEY

JE MAG AL OP JE BEOOGDE POSITIE AAN
HET NET OF IN HET ACHTERVELD GAAN
STAAN jE HOEFT NIET TE WACHTEN
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IN RECEPTIE?
VOLLEY

WANNEER MAG JE
INLOPEN/VERPLAATSEN? VANAF DE
OPGOOI IPV HET SLAGCONTACT!

OE AAN DE OPSLAG?

VOLLEY

GEEN HANDEN MEER BOVEN HET
HOOFD AAN HET NET!
SCHERM IS NIET MEER TOEGESTAAN!

AAN DE OPSLAG?
VOLLEY

DE ACHT SECONDENREGEL IS ANDERS:
BINNEN DE TI)D
IPV SLAAN BINNEN DE TIJD!

DUBBEL CONTACT?
VOLLEY

ALS JE PAS GEEFT EN DE BAL BLIJFT AAN
JOUW KANT VAN HET NET, WORDT EEN
DUBBEL CONTACT NIET AFGEFLOTEN.




