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Spelvertraging:  elke onregelmatige actie van een ploeg die de hervatting van 

het spel doet vertragen, is een spelvertraging, zoals:

• het vertragen van reglementaire spelonderbrekingen

• het verlengen van onderbrekingen, na het signaal te hebben ontvangen om het spel te 

hervatten

• een onregelmatige spelerswissel aanvragen

• een ongegronde aanvraag herhalen

• een spelvertraging door een ploeglid.

1. Indien een team een sanctie krijgt voor spelvertraging selecteren we

2. Bevestig met OK

SPECIFIEKE SPELFASES
SANCTIES SPELVERTRAGING

De tweede en de daaropvolgende spelvertragingen door gelijk
welk lid van dezelfde ploeg in de wedstrijd, worden beschouwd 
als fout en bestraft met een “BESTRAFFING VOOR
SPELVERTRAGING”: een punt en de opslag aan de tegenstander
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Deze formele waarschuwing is geen sanctie op zichzelf, maar geeft aan dat het 

ploeglid (en bij uitbreiding de ploeg) het bestraffingsniveau voor de wedstrijd 

heeft bereikt. Het wordt genoteerd op het wedstrijdblad, maar het heeft geen

onmiddellijke gevolgen.

1. We selecteren de speler die de waarschuwing krijgt.

▪ Bvb speler met nr 13 krijgt een gele kaart.

2. Of we selecteren de volledige ploeg via

▪ Dit gebruiken we om bvb coach, of wisselspelers te selecteren

3. We selecteren ‘PLAYER PENALTY’

4. Selecteer WARNING

5. Merk het gele kaartje bij de speler   

6. Eenzelfde ploeg kan NOOIT een TWEEDE gele kaart krijgen.

SPECIFIEKE SPELFASES
SANCTIES GELE KAART (WAARSCHUWING)
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De eerste uiting van onbeleefd gedrag in de wedstrijd door gelijk

welk ploeglid wordt bestraft met een punt en de opslag aan de

tegenstander.

1. We selecteren de speler die de bestraffing krijgt.

▪ Bvb speler met nr 13 krijgt een rode kaart 

2. Of we selecteren de volledige ploeg via

▪ Dit gebruiken we om bvb coach, of wisselspelers te selecteren

3. We selecteren ‘PLAYER PENALTY’

4. Selecteer PENALTY

5. Merk het RODE kaartje bij de speler, het andere team krijgt 1 punt + de 

opslag.

6. Het kan NOOIT dat de gesanctioneerde ploeg de opslag krijgt.

SPECIFIEKE SPELFASES
SANCTIES RODE KAART (BESTRAFFFING)
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Een ploeglid, dat bestraft wordt met een uitwijzing, moet reglementair/uitzonderlijk en 

onmiddellijk gewisseld worden, indien hij/zij op het speelveld staat en mag gedurende 

het verdere verloop van de set niet meer deelnemen, en moet naar de kleedkamer van 

zijn ploeg gaan tot het einde van de lopende set, dit zonder verdere gevolgen. Een 

uitgewezen coach verliest zijn recht om tussen te komen tijdens die set en moet naar 

de kleedkamer van zijn ploeg gaan tot het einde van de lopende set. 

1. We selecteren de speler die de bestraffing krijgt.

▪ Bvb speler met nr 13 krijgt een rode & gele kaart in 1 hand van de scheidsrechter.

2. Of we selecteren de volledige ploeg via

▪ Dit gebruiken we om bvb coach, of wisselspelers te selecteren

3. We selecteren ‘PLAYER PENALTY’

4. Selecteer EXPULSION

5. Selecteer de wisselspeler

6. Merk het RODE & GELE kaart + STREEP door de speler. Er is hier geen extra 

punt of opslagwissel voor de andere ploeg

SPECIFIEKE SPELFASES
SANCTIES RODE & GELE KAART IN 1 
HAND  (UITWIJZING)
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Een ploeglid, dat bestraft wordt met een uitsluiting, moet reglementair/uitzonderlijk 

en onmiddellijk gewisseld worden indien hij/zij op het speelveld staat en moet naar de 

kleedkamer van de ploeg gaan voor de rest van de wedstrijd, dit zonder verdere

gevolgen. 

1. We selecteren de speler die wordt uitgesloten.

▪ Bvb speler met nr 13 krijgt een rode & gele kaart in elke hand van de scheidsrechter.

2. Of we selecteren de volledige ploeg via

▪ Dit gebruiken we om bvb coach, of wisselspelers te selecteren

3. We selecteren ‘PLAYER PENALTY’

4. Selecteer DISQUALIFICATION

5. Selecteer de wisselspeler

6. Merk het RODE & GELE kaart + STREEP door de speler. Er is hier geen extra 

punt of opslagwissel voor de andere ploeg

SPECIFIEKE SPELFASES
SANCTIES RODE & GELE KAART IN 2 
HANDEN  (UITSLUITING)

3

4

6 5


	Dia 1: sancties  
	Dia 2: Specifieke spelfases Sancties SPELvertraging
	Dia 3: Specifieke spelfases Sancties gele kaart (waarschuwing)
	Dia 4: Specifieke spelfases Sancties RODE kaart (bestrafffing)
	Dia 5: Specifieke spelfases Sancties RODE & GELE kaart in 1 hand  (uitwijzing)
	Dia 6: Specifieke spelfases Sancties RODE & GELE kaart in 2 handEN  (uitSLUITING)

